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Husdyrene kom til Skandinavia for 8‐10.000 år 
siden
Organisert avl av husdyrene begynner på 19. 
tallet

avl af spesielle grupper eller populasjoner som 
en mente å ha eksistert længe i et område uten 
store påvirkninger av inkryssniger
Ofte optaget av særpreg av farge, horn og andre 
ytre særtegn 
I de siste 50 åra har antall husdyrraser gått 
stærkt tilbake

30 storferaser i Norge i 1910 – 7 i dag
Mange av de Nordiske husdyrrasene har få
individer  igen
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Större mugligheter for å imötekomme endrende 
produkjonsforhold, feks. pga. klimatforandringer
Sosial‐ökonomisk verdi i spesielle områder

Spesiell produksjon som er viktig for lokalsamfundet
Vitenskaplige grunder – spesielle egenskaper 
Kulturhistorisk verdi
For å imötekomme fremtidens marketskrav 

Voksende etterspörsel etter spesielle matprodukter fra dyr 
som er tilpasset miljö og produktsjonsforhold i de enkelte 
land

Miljö verdi – tradisjonelle landbruksarealer, 
kulturlandskap
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Bevarige raser ifölge Nordisk Genbank 
Finland: 3 storferaser og 3 småferaser
Sverige: 4 storferaser og 6 småferaser
Norge: 5 storferaser og 2 småferaser
Island: 1 storferase og 1 småferaser
Danmark: Vi jobber med registreringen

Færöyene har en spesiell småferase
Av geit er det 6+ bevarige raser i Norden – også av stor 
interesse
Kantanen et al. 2000 lister flere storferaser (Sverige) og 
Eythorsdottir et al. 2002 også flere småferaser 
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1100‐1300 år

2000 år
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Nord‐Finland
Næsten utryddet i 70‐80 årene 
Kroppsvikt på cirka
Dette er opprinnelig en hvit og 
kollete rase av nordfinsk opprinnelse, 
som i de siste årene har blitt krysset 
med svensk fjällras.
Registrert 220 hun og 25 han
Årlig mjølkeproduksjonsevne pr. ku: 
ca. 4000 kg
Kollete, og vanligvis hvit
Godt lynne Det er en høy frekvens av 
K‐kasein B‐allel (ca. 70 %).
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Brukt kommersielt
Allmogeko – Bohuskulla er en variat 
av Svensk fjellrase
Mjelkerase – uten horn
Mest hvit med brune og svarte flekker 
– andre farger kan forekomme
Hun 450 kg
2500 dyr
Produksjon er 5500kg i året  ‐ kan 
komme op i 11‐12.000 kg
4.5% fett og 3.6% of protein.  High 
milk yielding cows can produce up to 
11‐12000kg milk a year
Næsten utryddet i 70‐80 åre med 
blanding av andre raser
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Finnes i Oppland, 
Hedmark, Nordland, 
Sör‐Trondelag, More og 
Romsdal and Nord‐
Trondelag
Utviklet i 1880‐1890 åra
Hun 500 kg
Mjelkerase uten horn
1000 huner og 10 haner 
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Ingen inblanding av 
andre raser i 1100 år
3‐5% av dyra med horn
Alle forskellige farger
Hun er 430 kg 
30.000 melkekyr 
For melk og kjött
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Dansk Jersey
Finnes spesielt i vest Fyn
Utviklet fra dyr impotert ifra 
Sverige I slutten av 18‐tallet og ifra 
Jersey I begynnelsen av 19‐tallet
Skiller seg ut i 
proteinsammensetnig

Sort/gråbroget jysk malkekvæg
”Nutidens jyske kvæg kendes i 
forhold til andre racer bedst på, at 
det altid er grå‐ eller sortbroget”
inblandet

Dansk shorthorn
Har vært meget inblandet 
igennom årene 

Studier på genfrekvenser for proteintyper i melk ifra de gamle 
storfepopulasjonene 

Lien et al. 1999
Studerte 17 gamle nordiske raser og sammenligne med 5 moderne 
raser

De gamle rasene har generelt högere frekvens av kappa‐kasein 
B (CSN3) en de moderne raser

Kappa‐kasein B har positive associasjoner med proteinmengde i 
melk og utnyttelsen av melken til osteproduksjon

14Anna Gudrun Thorhallsdottir

Stor forskell mellom noen av de gamle rasene i beta‐
kasein A1, A2 og B (CSN2)

Mange av de gamle raser har lite av A1 og B
Mengden av beta‐kasein A1 og B i melk har vær korrelert 
med högere frekvens av type 1 diabetis i barn i Skandinavia 
(Thorsdottir et al. 2000; Birgirsdottir  et al. 2006)
Korrelasjonen har vært påvist i dyreforsök (Elliott et al. 1997)
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De gamle småferasene i Norden er av spesautypen
forholdsvis små
kort hale 
horn
Farget,  to‐lags ull med grov lang ytterull/dekkull (tog) og fin botnull (þel)

Ull ikke særlig vel egnet til spinnemaskiner
Fra ca. 1850 arvlsarbeid for å få frem raser med bedre tilpasset ull til industrien
Gamle rasene går tilbake

I Island gikk det ikke å inblande andre raser – pga. sykdomspress, så det ble 
ikke inblanding av andre raser i islansk sauehold
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Islanske sauen og 
islanske ledersauen 
er lengst ifra de 
finske rasene
Svensk roslag og de 
norske står 
nærmene islanske 
sauen
Finske rasene 
skiller seg ut som 
en spesiel gruppe
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Vest‐nordiske raser
Ålandsfår
Svensk roslagsfår og skogsfår
Gutefår
Norsk vill sau, gammel 
spælsau og grå trönder
Færöyisk
Islandsk

Sörlige raser
Dansk erteböllefår
Dansk hedefår

Östlige raser
Finske og svenske 
langhaletyper

Tapio M.  2006
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Ålandsfår
200  dyr
Næste borte i 1980 åra
Korthale, mange farger, dobbel ull, 
både horn og uten horn

Roslagsfår
100 dyr
Tidligere i Uppland  ‐ til 1950 åra
Korthale, mest hvit (90%), værene 
med horn, dobbel ull

Skogsfår
200+ dyr
Korthale, mange farger, dobbel ull, 
værene med horn 
Værene 50 kg 
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Gutefår 
Har vært i Gotland fra 
gammel tid
Næsten borte i 1940 åra
Grå fargeniansjer, med 
horn og kort hale
Dobbel ull
Værene er 75 kg, söyen 
50 kg
6000 dyr
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Norsk villsau
Norge, særlig på øyer langs kysten fra Bergen til 
Trondheim
Går ute hele året
Alle værene er hornet, mens en del av søyene er 
hornete
Kort hale,  svart, grå, brun og hvit, samt 
kombinasjoner av disse, dobbel ull.
30‐45 kg levendevekt

Gammalnorsk spælsau
Både hornete og kollete dyr, mange fargevarianter, 
dobbel ull, kort hale (spæl)
Voksen sau  50 kg 
Mer utpreget flokkdyr
2000 dyr

Grå trøndersau
Trøndelag
Rasen er en mellomting mellom crossbred‐ og 
landrasetypen. Grå trøndersau er et resultat av 
kryssing mellom gammalnorsk sau og den nå
utdødde tautrasauen på slutten av 1800‐tallet
Halvlang hale
Ulla ligner crossbredull, men er mer finfibret
80 % av sauene har forskjellige grånyanser og med 
en karakteristisk kvit flekk under øynene
Voksen sau: 70‐80 kg
90 dyr

Ertebøllefår
En rest af lavt forædlede landfår fra Vesthimmerland, 
der har været kendt lokalt i 100 år eller mere
Fårene viser stor ytre variation i pelsfarge på krop, hode 
og ben
120 moderdyr, derudover er der 6‐8 mindre 
besætninger

Dansk landfår, Hedefår
Fårene er hvide, men nogle ganske få er brune og 
enkelte er brogede som lam hovedet (”ansigtet”) og 
benene er brune,
Ulden er grov og uens og præget af Oxforddown 
indkrydsningen
Halen er lang
Mindre horn kan forekomme hos enkelte væddere

Hvidhovedet Marskfår
Fra Nordvesttyslands marskegne hvor man i midten af 
1800 årene har krydset frisiske får med engelske 
væddere
Lang, grov tæppull
Der findes 200‐300 renrasede moderdyr fordelt på 20‐
30 besætninger
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Opprindelse i Færöyene fra sagatid
Færöyisk sau var litt inblandet med islansk sau
Kort hale, hvit, brun, grå og svart, fleste söyer er kollete men værene med horn
Dobbel ull
Mest for kjött
70.000 dyr 
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Islandssauen har vært isolert i Island siden i slutten av 
800 tallet
Kom ifra Norge
Inbalnding av andre raser införte sykdommer så alle 
importerte dyr måtte slakes
Ingen inblanding merkbar i dag 
Både kjönn med og uten horn
Dobbel ull, alle slags farger og nyanser, korthale
470.000 dyr
Söyen er 65‐70 kg og værene 90‐100 kg
Mest for kjött
(year 2000).
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Islansk ledersau
Egen stamme – skiller seg genetiskt ut
Har altid vært en del av sauebestanden i 
Island
Længere ben og lettere en den vanlige 
islandssauen
Fleste er multifarget – og med hvitt på hode
Går fremst i flokken og andre sauer fölger med
1000 dyr

Ikke mange forsök som har sett på kjöttegenskaper hos 
foskellige saueraser
En Europeisk studie viste forskjell i 
fettsyresammensetningen i lammekjött i 5 Europeiske land
Fóringseffekt?
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Omega‐3‐fettsyrer i fosfolipider i lammekjött fra 
Island, GB, Spanien, Italien og Frankriket 
(Thorkelsson G. er al. 2000)

De gamle husdyrrasene, storfe og småfe, er utviklet under 
beiteforhold
Kjennetegnes for å være bedre på utmarksbeitene

Har mindre produksjonspress
Er lettere bygd og mindre og har letter med å bevege seg i 
terrenget
Studiere ifra Norge tyder på at den gamle STN har en anden 
plantepreferanse en den kommersielle NR (Sæther et al. 2008)
Fóringen – hvad som dyren spiser – har effekt på produktene
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Mange forsök har vist en stor fóringseffekt på produkene

I Island har det vært mange fosök med effekten av beite/foring på
kvaliteten og smaken av lammekjött
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Thorkelsson og Valdemarsdottir 1996
Kjött av lam rett fra utmarksbeitene , lam som var fóra inne og lam som gikk i 
fjæren/öya 
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Beiteforsök i Island – effekten av beitene på kjöttkvaliteten
(Valdemarsdottir et al. 

2001)
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Forsök med å
beite lam på
kvann 
(Angelica) i 3 
eller 6 uker for 
slakt
Smak etter 3 
uker og mer 
smak etter 6 
uker
Mer 
kryddsmak!
Andre stoffer 
målt i kjöttet

Anden fettsyresammensetning
Mer av umettede fettsyrer

Mer antioxidanter
Alpha‐tocopherol

Flere plantecomponenter (sec. 
componds) – i artsrike beiter 

Phytol, phytenes, phytadienes, 
tanniner, alkoloider...

Mangler mer forsök for å
kartlegge effekten av beitene på
kvaliteten av produktene
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Bevarelse av gamle husdyrraser i Norden
Viktig for biologisk mangfoldighet indenfor værdens husdyrraser
Viktig for biologisk mangfoldighet i plantesamfundene i Norden
Viktig for kulturlandskapen i Norden
Viktig for mangfoldighet i den nordiske matkultur og tradisjoner
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Bygger på nordiske husdyr, nordisks landskap, 
nordiske plantesamfund, nordisk historie og 
tradisjoner
Er spesiell 0g den spesielleteten kan vi bruke i 
fremtiden
Trenger mer forsök for å forstå interaksjonene 
mellom disse i fremtiden...
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